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L ganuaril.

De eerste zaterdag in dit seizoen dat er niet geroeid kon worden.
IJs op de Nieuwkoopse Plassen!

foto: Klaas

In deze KletsMail weer leuke en belangwekkende rubrieken, veel foto’s van
de evenementen van de afgelopen maanden en, last out not least, de notulen
van de Algemene Ledenvergadering.

KLETSZ=MAIL

Even voorstellen....
Dat is wel handig,
aangezien jullie
mij tijdens de ALV
unaniem hebben
aangenomen als de
nieuwe secretaris
bij rv De Meije, en dat terwijl ik
schitterde door afwezigheid! Bij de
Nieuwjaarsborrel heb ik gelukkig
weer veel leden gezien. En dat vind
ik zo prachtig bij onze ‘club’: een
klein oproepje voor wat helpende
handen bij de borrel, en ze waren er!

Mijn naam is Ria Weber, en ik

ben druk bezig me in te werken

als secretaris van deze mooie
vereniging. Ik heb gewerkt in het
voortgezet onderwijs in Alphen aan
den Rijn, en kwam al fietsend langs
het Aarkanaal regelmatig roeiboten
tegen. Dan dacht ik: dat wil ik

ook weleens leren, straks.... als ik
meer tijd heb....

En dat gebeurde ook. Na het
overlijden van mijn man heb ik nog
een paar jaar op school gewerkt,
maar mijn hart lag er niet meer:

En in maart 2023 nam ik de beste
beslissing: ik stopte met werken.

Zo heb ik meer tijd voor mijn 3
kinderen en partners, en vooral ook
voor mijn 4 kleinkinderen!

Ik meldde me aan voor de
introductiecursus roeien bij De
Meije en was meteen verslingerd
aan het roeien; op het water, met
leuke en gezellige mensen, en iets
nieuws leren waar je je hoofd en
heel je lijf voor nodig hebt! In 2024
Startten we met de trainingsgroep
Rappe Roeiers, en werden super
gecoacht door Karin en Chris. We
werden zo fanatiek dat we zelfs aan
3 wedstrijden meegedaan hebben.
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Alvast in de agenda: 30 maart Lente Roeitocht



Nieuwjaarsreceptie en Meije-bokaal

Ook dit jaar was
het weer gezellig
druk tijdens de
8 Nieuwjaars-
g receptie en
P hebben we met
| elkaar op een
mooi nieuw
roeiseizoen
getoast.

Het hoogtepunt was natuurlijk
zoals elk jaar de uitreiking van de
Meije-bokaal. De Meije-bokaal kan

. gewonnen worden door een lid (of
groep leden) die iets bijzonders heeft

d gepresteerd of heeft gedaan.
Zowel het nomineren als het
kiezen van de winnaar is een nogal
schimmig proces maar de indruk
bestaat dat de vereniging altijd wel
kan leven met de uitslag.

Dit jaar is de Meije-bokaal gegaan

naar de coolste persoon van NRV De

Meije. Een vrouw die beslissingen

neemt als anderen verzaken.

Zij leidde met strakke hand haar
boot en bemanning naar veilig water. Ervaring opgedaan tijdens de
Elfstedentocht 2023 en die toegepast bij de Amstel Drecht Regatta 2024...
Inge Brouwer

Andere nominaties/eervolle vermeldingen:

Dick van Stam, die in december gestopt is en zich jaren heeft ingezet voor
het gastroeien en het gazonbeheer.

Henk Sweers die zonder specfieke voorbereiding inviel bij de Head. Dan
ben je een hele grote. (En ook nog eens op 5 na het langste lid van onze
vereniging is)

De ploeg Don’t Wherry die het dauwroeien heeft georganiseerd. Jan Jirka,
Paulien, Ria, Sjaak, Sabine en Monique. Deze ploeg was om 4 uur opgestaan

zodat de boten klaarlagen toen de deelnemers bij de loods arriveerden.

(Oftewel, hoe leg je de lat hoog voor de volgende jaren.)

J

Het leuke aan de vereniging is dat er
een heel sociale cultuur is, waarbij
je snel opgenomen wordt, ook de
activiteiten die door telkens een
andere ploeg georganiseerd worden,
maken dat je je snel thuis voelt.

Het blijkt dat leeftijd niet snel een
hindernis is bij roeien, dus voorlopig
ben ik hier nog wel te vinden!

Zoek me op als je iets wil doorgeven,
schrijf stukjes voor de Kletsmail als
je wat organiseert, en hou vooral
plezier bij het roeien!

Ria Weber

Henk Sweers




Homo sapiens

Margret van der Laan

Wat ruist er in het struikgewas?

Dit keer een zeer veel voorkomend schepsel namelijk
de homo sapiens.

Je kunt ze op veel plekken tegen komen: in het water,
op het water en op het ijs.

Nu zijn wij als roeiers natuurlijk meer van het zachte
water dan van het harde water.

Dat laatste roeit nogal lastig. Maar toch denk ik

dat er onder de Meijeleden wel leden zijn die een
plassentocht op de ijzers ook wel kunnen waarderen.

Ik weet wel dat als het zo ver komt van menig homo
sapiens het hart sneller gaat kloppen.

Men spreekt zelfs van koorts.

Of het er ooit nog van zal gaan komen... dat is de
vraag.

Tot die tijd genieten wij sowieso van het zachte water
van de Nieuwkoopse plassen en houden wij onze
spieren in goede conditie met roeien voor het geval
dat...

Bardienstrooster t/m 10 maart 2025

Week Captain
20-jan-25 26-jan-25| donderdag |Nanda vander Ham
27-jan-25 2-feb-25 vrijdag Haico Volkers

3-feb-25 9-feb-25 vrijdag Marijke Vermeij
10-feb-25 16-feb-25| zaterdag |Carlo van Dijk
17-feb-25 23-feb-25| zaterdag  |Bernadette
24-feb-25 2-mrt-25| zaterdag  |Anna du Pree

3-mrt-25 9-mrt-25 zaterdag Marjan Oliehoek
10-mrt-25 16-mrt-25 zaterdag Erica Faber (Op Slag)

De bardienst op een rijtje:

o koffie/thee zetten * kantine aanvegen * vensterbanken uitnemen *ramen zemen * WC
schoonmaken * Afwassen * keuken netjes achterlaten * Vuilniszak verwisselen en volle zak

meenemen!




De Ergometer

Weten jullie dat...

Er op de zolder van de loods 4 ergometers staan! En dat...

e Deze gekoppeld zijn en je tegen elkaar kunt racen (Jan-Willem legt dit
met alle plezier uit)

e Je op een ergometer goed aan je conditie kunt werken

e Je goed op je houding kunt letten

e Je de fasering van de roeibeweging kunt oefenen

¢ Weinig mensen dit doen

¢ De ergometers dus heel vaak beschikbaar zijn, zeker overdag

¢ Je op maandagavond en/of donderdagavond altijd mee mag doen en waar nodig begeleiding kunt krijgen

Daarnaast kun je gecorrigeerde prestaties/tijden vergelijken.
Op https://roei.app kun je de bij je geslacht, leeftijd en gewicht behorende handicap factor berekenen (en/of de
gecorrigeerde tijd/afstand). Gewicht wordt als te corrigeren voordeel gezien, waarbij men er van uit gaat dat

een hoger gewicht bestaat uit spieren :-), leeftijd wordt als te corrigeren nadeel gezien (net als vrouw zijn :-)

Referentie binnen de Meije is de zogenaamde regel van Henk Lammers:
7500 meter in 30 minuten (man van 30-34 jaar oud, bij een gewicht van 80 kg en daarmee handicap score 1,0- dus geen

handicap)

De regel luidt trouwens letterlijk: als je de referentie niet haalt heb je op de 11-stedentocht niets te zoeken (mocht dat je
ambitie zijn)

Voor het idee:

Henk mag 33:30 over de 7500 doen (split van 2:15 over 500 m) om geschikt geacht te worden voor de 11-stedentocht.

Snertroeien - druk en gezellig
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De beste wensen...! Uiteraard voor alle roeiers van

de Meije. Moge het nieuwe jaar alles brengen wat je
ervan verwacht. Heerlijk vlak roeiwater, zeker geen ijs,
topprestaties in de wedstrijden en natuurlijk ook veel

gezelligheid.

Het afgelopen jaar heeft zeker niet
teleurgesteld en werd waardig
afgesloten met de Snert-tocht.
Hoogtepunt is dan altijd weer de
heerlijke erwtensoep en gliihwein
in onze, op dat moment, veel te
kleine kantine die dan wel weer

perfect op temperatuur is, in tegenstelling tot de rest van

de winter.

Dan volgden de feestdagen van december en wordt er
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Nieuwjaarsreceptie. Zoals altijd in deze periode is het
koud maar niet zo koud dat er niet geroeid kan worden.
Hoewel, er is zelfs ijs gesignaleerd in ons roeiwater met
als gevolg een algemeen roeiverbod!

Hoe moet dat nu met de training voor de wedstrijd der
wedstrijden; de ‘Head of the River’ die begin maart op de

‘Beste

WETLSEN....

kalender staat?

Hiervoor is slechts één oplossing; het
Indoor roeien. Op de zolder van ons
clubhuis staan diverse geavanceerde
roei-apparaten met hulp waarvan
uiteindelijk de wedstrijdselecties

zullen worden samengesteld. Er zal, zowel bij de mannen

als de vrouwen, een keiharde strijd ontstaan om te
bepalen voor wie er een bankje in de acht van de Meije

natuurlijk minder geroeid, al blijven er altijd diehards die

desnoods tijdens de jaarwisseling nog roeien, al is het
maar om van de oliebollen van Klaas te genieten.

Nu is ‘ie er dan, het nieuwe jaar. Officieel ingeluid door
de wervende speech van onze voorzitter tijdens de

gereserveerd gaat worden.

Ben je slechts een gezellige recreatie roeier? Dan kun
je heerlijk genieten van deze felle concurrentieslag

om vervolgens, wanneer het weer opknapt, lekker

ontspannen te gaan roeien op onze fraaie Nieuwkoopse
plassen. Veel plezier allemaal!

Van de Materiaalcommissaris

Helaas kon ik zelf niet bij de
Nieuwjaarsborrel aanwezig zijn maar
via deze weg wil ik iedereen alsnog
het allerbeste toewensen voor een
mooi nieuw roeiseizoen!

Waarom niet roeien als er ijs ligt?
Het seizoen is inmiddels even kort
stilgelegd vanwege een dunne
ijslaag. Ik krijg met regelmaat de
vraag of er toch niet geroeid kan
worden want het ijs is heel dun of
zelfs bijna weg.

De reden om niet te roeien als

er ijs ligt is, dat ijs, hoe dun ook,
erg scherp is als je er doorheen
vaart. Hierdoor raken de boten
beschadigd. De buitenste laag van
de boten beschadigd, er ontstaat
een hele kleine snee of kras in de
huid die je bijna niet kan zien. Door
deze snee of kras kan er water in de
huid binnendringen wat na verloop
van tijd resulteert in schade aan het
hout of polyester.

In de vorige KletsMail heb ik een
stukje geplaatst over de benaming
van bootonderdelen. Dit keer een
klein stukje over:

Spanten en kielbalk

De spanten (blauwe pijl) zijn de
dwarsverbindingen in de boot die
samen met de diagonaallatten het
raamwerk van de boot vormen. Aan
de spanten kan getild worden bij het

—

in- en uitbrengen van de boot. Aan
de diagonaallatten (rode pijl) mag
nooit getild worden, omdat die dan
kunnen breken. De kielbalk (witte
pijl) loopt in de lengterichting van
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de boot. Het deel van de kielbalk
dat aan de binnenkant zichtbaar is
wordt de binnenkiel genoemd.

Soms is de onderkant van de kielbalk
voorzien van een metalen strip, de
kielstrip genaamd.

De boten met een kielstrip mogen
over de rol op de rand van het vlot
in het water gelaten worden. Boten
zonder kielstrip mogen niet over de
rol schuiven.

Peter Vrolijk



Uit de stuurstoel

Omdat het weer niet komt van een
echte winter hebben we tot nu toe
grotendeels door kunnen roeien.
Een drukbezochte Snerttocht in
december en zelfs toen er vorige
week ijs lag hadden de thuisblijvers
ongelijk. Want na een rondje zolder
op de ergometer was het buiten
heerlijk koffiedrinken in het zonnetje.
De ergometers worden trouwens
meer dan ooit gebruikt (in ieder
geval op papier) maar blijven toch
een ondergeschoven kindje, terwijl
ze toch gratis en voor niets ter
beschikking staan.

Verderop in deze KletsMail
belangrijke ergometer informatie.

Zwabber

Op 14 december 2024 is er een
aflevering van de jeugdserie Zwabber
uitgezonden die in april van vorig
jaar deels bij onze loods en deels
rond Strand Zomer is opgenomen.
Leuk om te zien hoeveel mensen er
meewerken aan dat soort opnames
en hoe druk men is om een hond
slim te laten lijken.

De filmploeg had veel last van
wisselende zonneschijn maar daar zag
alleen de zeer oplettende kijker (die
daarvan op de hoogte was) wat van.
Wat de kijker ook niet weet is dat

er ondertussen een mannenacht
vertrok en weer aankwam en dat de
borden en foto van de westgevel zijn
geschroefd ter voorbereiding op het
schilderwerk.

De regisseur
Annemarie Mooren
kent Nieuwkoop
goed en fietsend
over het Meije-

pad zag ze onze

| loods. En zo is het

! gekomen dat we nu

een afgetimmerde toegangspoort
hebben waar honden niet zomaar in
kunnen (en ook niet uit, wat handig
is als je met je hond bent als je een
klusje te doen hebt).

Aanwas incomplete ploegen
Misschien is de relatieve winterrust
met toch veel roeikansen wel een
mooie gelegenheid om te kijken of
incomplete ploegen aanwas kunnen
krijgen. We kunnen natuurlijk

we inzetten op de aanschaf van
irreguliere roeinummers maar
ploegen compleet maken is
misschien wel een veel kortere klap.
Bovendien kun je wel een extra 3
kopen maar wat heb je daaraan als
een 4 zakt naar een 3 om vervolgens
door te zakken naar een 2?

Botenwagen en geluidsapparatuur
Het bestuur is natuurlijk wel bezig
met het warmere seizoen. We zijn
bezig met het uitbesteden van

de revisie van de botenwagen en
met de aanschaf van een mobiele
geluidsinstallatie voor de gladde
vieren. (Het probleem blijft het
heel en opgeladen houden van de
batterijen in een koude loods, maar
daarvoor is ook een oplossing in de
maak.)

Vloot

Qua verbetering van de vloot krijgen
de plannen vorm. De discussie over
Chinese of Europese boten tijdens
de ALV leverde in de optiek van

het bestuur op dat de keuze bij
velen meer lag op de aspect prijs/
kwaliteit/breedte stuurstoel dan op
een principiéle afwijzing van Chinees
materiaal.

Al enkele jaren is alle beschikbare
ruimte in onze loods benut, wordt
onze vloot als compleet ervaren en
is er afgesproken dat we niet meer

gaan uitbreiden maar alleen nog
gaan vervangen.

De laatste slag die daarbij geslagen
is, is de vervanging van de lJsvogel
(C2) en Odysseus (C4) voor de
Wintertaling.

Als vereniging willen we voor

elk wat wills bieden. We hebben
relatief veel toermateriaal maar we
willen ook voldoende en gevarieerd
wedstrijdmateriaal bieden, ook al is
het gebruik daarvan soms beperkt.
Daarom willen we in 2025 onze
pijlen richten op wedstrijdmateriaal
(de dubbel 4 en een 6 als vervanging
van de houten 6). In 2026 gaan we
dan, zoals het er nu naar uit ziet de
Dubbele Roe vervangen.

Op basis van behoefte, beschik-
baarheid, kwaliteit en prijs/kwaliteit
willen we voor deze wedstrijdboten
kiezen voor Swift Racing (Chinese
makelij). Een gladde 6 wordt in
Europa niet geleverd. Een Europese
gladde 4 is meer dan 1,5 keer zo
duur als een Chinese, zonder een
voor onze talenten merkbaar betere
kwaliteit. Voor de C-boten zullen we
in de toekomst om dezelfde redenen
juist kiezen voor Europese makelij.
Zodra er definitieve prijzen bekend
zijn zal de materiaalcommissie
daarover berichten.

Hoewel de ruimte in de loods
beperkt is willen we toch proberen
om ook de huidige gladde 4 te
behouden. Leden moeten ervaring
op kunnen doen in glad materiaal.
Dat doe je liever in een trainingsboot
dan in een splinternieuwe
wedstrijdboot.

Veiligheid
Tot slot besef ik dat ik als voorzitter
niet altijd het goede voorbeeld
geef, door in de winter af en toe
een stukje open water over te
skiffen. Het gegeven dat ik daarop
aangesproken word vind ik dan
wel weer bemoedigend want dat
betekent dat we wel bewust en
actief met veiligheid bezig zijn en
menigeen een beter uitontwikkelde
frontale cortex heeft.

Jan-Willem
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NRV de Meije - 2025 Evenementen- en toertocht kalender

NRV de Meije — 2024-2025 Evenementen- en toertochten kalender

Deze activiteitenkalender is een voorzetje voor wat mogelijkheden in het komende seizoen. Je kunt met je
ploeg al vast bedenken wat je wilt adopteren en dit aan de secretaris doorgeven.

Datum
04-01-2025

30-03-2025

27-04-2025
29-05-2025
14-06-2025
14-22 juni

22-30 juni

20-06-2025
22-08-2025
20-09-2025
18-10-2025

01-11-2025
02-11-2025

26-11-2025

20-12-2025

leder kan natuurlijk ook op eigen initiatief met een
ploegje elders in het land een dagje gaan toeren.
Kijk daarvoor eens op de website van een andere
roeivereniging.

Bijna elke vereniging heeft wel boten om te lenen.
Meestal wherries, C2 en C4 boten.

Wil je dit graag eens doen, maar weet je niet hoe dit in
zijn werk gaat, laat het dan weten, dan kunnen wij je op

weg helpen.

Doe je zelf niet aan wedstrijdroeien? Kijk toch eens

za-middag

zo-middag

zondag
do-ochtend
zaterdag
week

week

vr-avond
vr-avond
zaterdag
za-ochtend

zaterdag
zo-middag
wo-avond

za-ochtend

Evenement/Toertocht
Nieuwjaarsreceptie 14:30-17:00 uur

Aanvang zomertijd/lenteroeitocht

Toertocht elders in het land

Dauwroeien
Meije Zomerklusdag
KNRB tocht Bretagne

KNRB tocht Bretagne
Info? Nick Bliekendaal

Midzomeravondroeitocht met nazit
Eindevakantie avondtocht met nazit
Rower’s brunch

Afroeien 2025 introgroep

Meije Herfstklusdag
Halloween roeitocht

Alg. Ledenvergadering

Snerttoertocht

Organisatie
Bestuur

Dinsdagochtendploeg/Corrie
van Koert

Stormploeg

?7?

Materiaal Commissie
aanmelden via KNRB

aanmelden via KNRB

Woensdagmiddagploeg
Z0P 1

Mannen 8 en Bestuur
CIC

Materiaal Commissie
Bernadette/Carla Tavenier

Bestuur

Snerttocht Cie. Marijke/Maria

naar de wedstrijdkalender van de Meije en kom eens
aanmoedigen. Aanmoedigingen tijdens de wedstrijden
worden altijd zeer gewaardeerd en zorgen ervoor, dat

de roeiers er nog een schepje bovenop kunnen doen.

De Meije-wedstrijdkalender zal binnenkort bekend
gemaakt worden. Wij hopen natuurlijk, dat er weer
diverse teams aan de ‘Head of the River Amstel’ mee
gaan doen op 8 en 9 maart 2025.

Veel roeiplezier in 2025.

Het bestuur



Notulen Algemene
Ledenvergadering
Nieuwkoopse
Roeivereniging
‘De Meije’

27 november 2024

Aanwezig/afwezig

Jan Willem Meertens (Voorzitter)
Anna du Pree (Secretaris)

Nick Bliekendaal (Penningmeester)
Afwezig: Peter Vrolijk (MC)

Locatie: De Kosterij — Nieuwkoop —
aanvang: 20:00 uur

Aanwezige leden: 40
Afmeldingen: 29

1. Opening door de voorzitter

De voorzitter opent de vergadering
met de voorzittershamer en heet ie-
dereen welkom bij de 52¢ Algemene
Ledenvergadering. Ondanks de harde
wind is er een goede opkomst.

Peter Vrolijk tobt met zijn gezond-
heid, hij kan daarom deze avond niet
aanwezig zijn.

Het voelt alsof er dit jaar veel dingen
zijn gebeurd, dat is vooral te zien aan
de vele foto’s in de Kletsmail. Drie
ploegen deden mee aan de Head,
waarbij de oudere heren 8 met “for-
ever young” Henk Sweers aan boord
een mooi resultaat boekten.

Memorabel is het transport van een
aantal boten naar Roeiclub Odessa
in Oekraine. Door een aantal roe-
iverenigingen was er een initiatief
opgestart voor een materiaaldonatie,
nadat genoemde roeiclub was ge-
bombardeerd. Op transport gingen
de skiff de Egt (ooit geschonken
door Jeroen Egtberts), de houten C1
de Smient (ooit geschonken door
de Amstel) en 8 riemen met macon
bladen.

In de Koekoek is de zaag gezet.

Ook dit jaar is er weer een begin-

nersgroep begeleidt door Berna-
dette, Marian, Gerard, Marianne en
Carla. Karin en Chris hebben hun
kennis die zij hebben opgedaan ti-
jdens hun roeicoach cursus bij de
KNRB direct toegepast op een wed-
strijdploeg.

In de vorm van een schilderestafette
is de loods geschilderd, het was een

acceptabele inspanning en het resul-
taat is erg mooi geworden.

Tijdens een aflevering van de kinder-
serie Zwabber komt op 14 december
de Meije op twv.

2. Goedkeuring van de notulen van
de Algemene Ledenvergadering
van 22 november 2023

De notulen van de Algemene Leden-

vergadering van vorig jaar worden

zonder opmerkingen goedgekeurd
met dank aan de notulist.

3. Ingekomen stukken en

mededelingen

De secretaris meldt:

- Dat er geen ingekomen
stukken zijn daar tegenwoor
dig alles per email binnen-
komt en dat de betreffende
informatie direct wordt
doorgezet naar de juiste per
sonen. De ploegcaptains
e-mailgroep en de ploeg
captains app zijn hierbij een
handig communicatiemiddel.

- Dat er 29 afmeldingen voor
de ALV zijn binnengekomen

4. Jaarverslag van de Secretaris

De secretaris vraagt of er nog op- of
aanmerkingen zijn op het verslag.
Niek vraagt hoe het zit met de veen-
bonken. De voorzitter geeft aan

dat er (naar het schijnt) € 25.000,-
beschikbaar is gesteld door de ge-
meente om ook buiten de vaarroute
in de weg liggende veenbonken te
verwijderen.

Het verslag wordt goedgekeurd met
dank aan de secretaris.

5. Jaarverslag van de Commissie
Instructie en Coaching

Er zijn geen vragen of opmerkingen.

Verslag wordt unaniem goedgekeurd.

6. Jaarverslag van de
Wedstrijdcommissaris

Er zijn geen vragen of opmerkingen.

Verslag wordt unaniem goedgekeurd.

7. Jaarverslag van de
Gastroeicommissie

Er is dit jaar een serieus bedrag

opgehaald, 18 verenigingen zijn op

bezoek geweest. Bij het gastroeien

worden niet de nieuwste boten uit-

geleend.

8. Jaarverslag van de
Vertrouwenscontactpersoon
Lenie meldt dat zij naar een bijscho-
ling is geweest. Ook vindt zij het be-
langrijk dat men weet dat niet alleen
het slachtoffer, maar ook de eventuele

dader bij haar welkom is.

9. Jaarverslag van de
Materiaalcommissaris
Dit is het eerste jaar dat er ook
geinvesteerd is in andere zaken dan
alleen boten. Denk bijvoorbeeld aan
de handige handdoeken, rekjes, de
ledverlichting, de stickers op de rie-
men, de picknicktafels, de nieuwe
ramen en de kussens.

10. Financieel overzicht 2023 van
de Penningmeester

Er zijn geen opmerkingen over het

Financieel Overzicht, deze wordt

door de leden goedgekeurd.

11. Verslag van de Kascommissie
De kascommissie bestond dit jaar uit
Judith van ‘t Riet en Piet van de Poel
met als reserve-lid Fred Broersen.
De kascommissie verklaart dat zij op
12 november 2024 de jaarrekening
2023-2024 heeft gecontroleerd en
heeft geconstateerd dat de admini-
stratie een getrouw beeld geeft van
de financiéle situatie van de vereni-
ging en zij heeft geen aanmerkingen
op het werk van het bestuur. Ook
adviseert zij om het exploitatiere-
sultaat toe te voegen aan, deels het
botenfonds en deels de voorziening
Loods en Ommelanden.

De kascommissie adviseert daarom
ook om in te stemmen met de jaar-
rekening 2023-2024 en het bestuur
decharge te verlenen voor het fi-
nanciéle beleid.



De voorzitter dankt de kascommissie
voor hun uitgebreide controle.

Het voorstel wordt unaniem door de
leden aangenomen.

12. Benoeming nieuwe leden van
de Kascommissie

Judith van 't Riet treedt af. Piet van

de Poel blijft nog een jaar aan en

Fred Broersen was reserve-lid en

treedt nu toe tot de kascommissie.

Jan Jirka Rijsdijk stelt zich beschik-

baar als reserve-lid.

De vergadering gaat hiermee ak-

koord.

13. Benoeming nieuwe
bestuursleden

Anna du Pree treedt af als secretar-

is. De voorzitter bedankt Anna voor

haar inspanningen van het afgelopen

jaar en overhandigt haar een prach-

tige bos bloemen.

Het bestuur vraagt de ALV haar in-
stemming om Ria Weber als nieuwe
secretaris te aanvaarden. Hier wordt
unaniem mee ingestemd.
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14. Beleid 2025 waaronder het
Vloot-, Loods- en Terreinplan
Beleid is een groot woord, de Meije
is een vrij beleidsarme vereniging,
maar we hebben wel de term “roei-
beleving” uitgevonden (©Haico). We
willen op deze goede weg doorgaan.
We willen mensen beter leren roeien.
Met goed materiaal kunnen roeien,
faciliteren van evenementen, wed-
strijdroeien stimuleren, doorgaan

met onderhoud en schilderen van de
loods, wensen voor boten bespreken,
materiaal vervangen en keuzes mak-
en in de aanschaf van boten. Voor
elk wat wils, voor iedereen, gladde
boten, skiffs, dat is wat we willen
bieden.

Het botengebruik heeft de voorzitter
geturfd afgelopen jaar. De Dubbele
Roe, de Otter en de Wintertaling

zijn de meest gebruikte boten. We
hebben de wens om een brede vloot
te hebben en deze te vernieuwen.
Sommige boten worden maar 10x
per jaar gebruikt, dat kan tijdelijk
zijn. Bovendien willen we een ge-
varieerde vloot blijven bieden. Het
inzicht in het botengebruik is wel
belangrijk voor de prioritering van de
vervanging.

De gladde gesculde 4 werd in voor-
gaande jaren bijvoorbeeld weinig
gebruikt, maar afgelopen jaar weer
regelmatig. De verwachting is dat dat
het komende jaar ook weer zo zal
zijn. Vervanging van deze al wat
oudere boot wordt daarom urgenter.

Er wordt opgemerkt dat de hoeveel-
heid boten die we nu hebben de max
is, de loods is vol. Nu ontstaat er een
discussie over hoe er meer ruimte in
de loods gecreéerd kan worden. Er
zijn nog wat mogelijkheden die de
MC verder zal onderzoeken, zodat
er bijvoorbeeld een nieuwe gladde
gesculde 4 gekocht kan worden als
wedstrijdboot met behoud van de
oude gladde 4 als trainingsboot.

- De Buffelkop inruilen is geen
optie, deze wordt niet veel gebruikt,
maar is wel belangrijk voor de 1°
jaars.

- De Bokkesprong wordt nooit
gebruikt, maar deze is absoluut
heilig, die mag niet weg.

- Het bestuur geeft aan dat de
prioriteit in vervanging, naast de
gladde 4, ook geldt voor de 6. Er is
behoefte aan een 6, de houten 6
“loopt op zijn laatste benen” enis
bovendien te zwaar voor de dames-
ploeg. Na de vervanging van dit
wedstrijdmateriaal zal er weer gein-
vesteerd worden in vervanging van
C-boten.

Verder wordt nog opgemerkt dat de
lJsvogel een wat lastige boot is. Dit
was bij de aanschaf een bewuste
keuze. Bij de vervanging van de vol-
gende C-2 zal dat echter wel een
hele stabiele boot moeten zijn.

Dan komt aan de orde dat de boten-
wagen lastig over de brug gaat. Ook
de druk op de kogel is te zwaar. Een
meer handzame botenwagen zou fijn
zijn.

Op korte termijn zal de verbetering
van de botenwagen worden uit-
besteedt. Onder andere door,
afneembare spatborden.

De MC zal ook onderzoeken wat een
nieuwe aluminium botenwagen gaat
kosten. Vraag is of er wel mensen
zijn die hiermee willen rijden. Judith
van ‘t Riet vraagt of het mogelijk is te
combineren met een andere vereni-
ging? Dat wordt lastig, daar andere
verenigingen de botenwagen op dat
moment ook nodig zullen hebben.

We komen bij een nieuw punt, een
meer principiéle vraag: gaan we in
de toekomst Chinees of Europees
materiaal kopen? Chris Spijkerboer
heeft al eerder aangegeven princi-
pieel tegen Chinees materiaal te zijn.
Met de lJsvogel en Wintertaling zijn
Europese boten gekocht, mede naar
aanleiding van dit standpunt.

Een gladde 6 is in Europa niet te
koop. Voor de aanschaf van een glad-
de 4 wil het bestuur de mening van
de ALV weten. Ongeveer de helft van
de aanwezigen hebben een voorkeur
voor Europees materiaal al vindt
men daarbij de prijs/kwaliteit een
belangrijke factor om rekening mee
te houden. Een Chinese gladde 4 kost
€ 20.000, =, een vergelijkbare Filippi
35.000, =. Haico merkt op dat volle-
dig over gaan op Europees niet in de
begroting is opgenomen. Er zitten
hier zeker dus forse financiéle con-
sequenties aan. Niek: kijk naar de 2°
hands markt, maar dit lijkt geen op-
tie te zijn, deze boten zijn nog steeds
erg duur en meestal al zwaar belast
geweest én er zit dan geen fabrieks-
garantie meer op.

Judith en Lenie geven de voorkeur
aan Europese boten. De stuurstoel zit
veel beter. Maria Horfarter merkt op
dat Europese kwaliteit veel beter is.



Afgesproken wordt dat het bestuur
een investeringsvoorstel uitwerkt,
rekening houdend met de inbreng
vanuit de ALV.

15. Plannen/wensen CIC

Karin wil graag nieuwe mensen die
een coach- of instructiecursus willen
gaan volgen. Er zijn meer coaches
nodig om ploegen beter te kunnen
begeleiden. Er is geld voor beschik-
baar. Bij de coachcursus is het een
verplichting om (tijdens de cursus)
een ploeg te gaan begeleiden. Het
wordt van harte aanbevolen door
Karin.

De instructeurscursus is ook leer-
zaam voor je als roeier. Deelname
aan deze cursus brengt geen directe
verplichting mee om een (vaste)
ploeg onder je hoede te nemen.

Het afsturen wordt belangrijker, het
verkeer op het water wordt steeds
drukker. Na het afroeien en afsturen
is het raadzaam om ook met andere,
meer ervaren ploegen mee te roei-
en om meer ervaring op te kunnen
doen.

Aanvulling van bestaande ploegen
met nieuwe leden is altijd fijn. Voor
de nieuwe leden om snel beter te
leren roeien en omdat er anders
bestaande ploegen uit elkaar vallen
als daar mensen uit vertrekken. Teun
Bakker kan hierin bemiddelen.

16. Vaststelling begroting en
contributie 2025
De contributie wordt met 3,2% ver-
hoogd van € 310 naar € 320. De
berekening gaat uit van 140 leden.
De begroting was een toevoeging
aan de voorziening Loods en Om-
melanden en het Botenfonds van
respectievelijk € 4.000 en € 11.000.
Door het exploitatieresultaat is dit
€ 6.000 respectievelijk € 14.000 ge-
worden. De vergadering gaat hiermee
akkoord.
Het is knap dat Marjoly het weer
heeft gered om binnen haar ‘koffie-
begroting’ te blijven.

17. Toelichting op het

‘Veiligheidsplan NRV de Meije’
De voorzitter vaagt of iemand hier
een vraag over heeft.

Hein Bloemers: hoe serieus wordt
er naar de veiligheid bij het sturen
gekeken? Weet men waar de wind
vandaan komt? Houd men wel
genoeg stuurboordwal?

In de Kletsmail komt dit ieder jaar
weer aan de orde. Maria Horfather
stelt voor om deze adviezen ook op
de website te zetten.

Het is handig om een keer een
ervaren stuurman mee te vragen.
De stuurman dient zichtbare
kleding te dragen, dit geldt ook voor
de boeg.

Niek Draper: laat skiffeurs samen
roeien en aan de kant blijven. Erva-
ren roeiers mogen in principe in de
winterperiode in de coastals roeien.
Wees kritisch naar elkaar als iemand
niet goed kan sturen of als er iets
niet goed gaat met roeien.

18. Activiteitenagenda 2025

De voorzitter wijst op de activiteiten-
kalender voor 2025. Hij vraagt of
iedereen hierover wil nadenken en
invulling wil geven aan een van de
activiteiten. Dit graag melden aan
het bestuur. ZOP 1 wil de einde-
vakantie avondtocht met nazit van
22 augustus 2025 op zich nemen.
Verder is de nieuwjaarsreceptie als
vanouds in de Kosterij op 4 januari
van 14:30 tot 17:00 uur, met daarin
de uitreiking van de Meijebokaal.

19. Vrijwilligers

De voorzitter noemt alle vrijwilligers
van NRV de Meije op en dankt hen
weer voor hun bijdrage aan onze
vereniging. Als presentje is er een

| |

overheerlijke chocoladeletter.

20. Rondvraag

- Marjoly: wat was dat met het
vreemde mailtje van Pien, wat is
er gebeurd? Niemand weet het,
Pien ook niet. Advies: gooi z.s.m.
deze email weg.

- Marjoly: op vrijdagochtend kan
iedereen komen roeien, het
maakt dan niet uit of je veel of
weinig ervaring hebt. Helaas
zakt het animo af, misschien in
de Kletsmail zetten om mensen
weer te enthousiasmeren. Cocky
zegt dat er op die vrijdagoch-
tend 2 teams eerder weggaan
en dan zijn er al 2 boten weg.
Advies: blijf met elkaar hierover
in overleg.

- Marijtje: Het grasveld wordt wat
zompig, kunnen er wat tegels
neergelegd worden? Dat wordt
wat lastig, dan zouden we over-
al tegels neer moeten leggen.
Misschien inloopmatten?

- Karin vraagt of het gaas op het
bruggetje gerepareerd kan
worden? Marianne
Van de Loo gaat dit doen.

- Marijtje: is er een stok om een
boot af te duwen? Advies: de
“stok van Mimi”, maar geen
riem!

21. Sluiting

De voorzitter dankt alle aanwezigen
en sluit de vergadering met een
hamerslag, nadat hij iedereen nog
uitnodigt voor een afzakkertje en de
vrijwilligers vraagt hun presentie niet
te vergeten.




